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Quando si affronta il tema della tavola e del cibo nella tradizione e nella cultura ebraica, si è portati a
concentrarsi sull’insieme delle regole, a prima vista rigide e limitanti, della kashrùt.

Cosa è kashèr (ammesso)? Cosa non lo è? Come si macellano gli animali? Perché si debbono tenere separati
i latticini dalla carne? In quali modi si conservano i cibi? Come si cucinano?

Le pratiche della tavola e del cibo sono elemento determinante nella definizione della “identità” ebraica.
Grazie ad esse, scrive Ernest Gugenheim, “la tavola intorno a cui si riunisce la famiglia per i pasti diventa
l’altare domestico”. Proseguendo nella sua ricerca sulla spiritualità del mondo materiale nell’ebraismo, dopo
aver trattato del vino e della sessualità, Gianpaolo Anderlini è approdato all’universo “gastronomico”.

Partendo da una citazione di una pagina de Il Giardino dei Finzi-Contini, l’autore ripercorre il rapporto cibo-
cultura-religione alternando le poche fonti greco-latine con le ampie citazioni dalla Bibbia e i numerosi passi
talmudici; senza dimenticare i racconti classici di Martin Buber, le illuminanti “storielle” raccontate da Moni
Ovadia, le testimonianze di Primo Levi ed Edith Bruck. L’ebraismo ci insegna che la cucina, la tavola e il
cibo non sono la risposta al bisogno di alimentarsi, ma il luogo centrale del tempo quotidiano e della vita.
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From reader reviews:

William Fiscus:

Have you spare time for just a day? What do you do when you have far more or little spare time? Yeah, you
can choose the suitable activity regarding spend your time. Any person spent all their spare time to take a
walk, shopping, or went to the particular Mall. How about open or read a book titled Il cibo nella Bibbia e
nella tradizione ebraica (Italian Edition)? Maybe it is to get best activity for you. You know beside you can
spend your time with the favorite's book, you can cleverer than before. Do you agree with their opinion or
you have other opinion?

Stephen Adams:

The book Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian Edition) can give more knowledge and also
the precise product information about everything you want. Why then must we leave the good thing like a
book Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian Edition)? Wide variety you have a different
opinion about book. But one aim that will book can give many information for us. It is absolutely
appropriate. Right now, try to closer with your book. Knowledge or facts that you take for that, you may give
for each other; it is possible to share all of these. Book Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian
Edition) has simple shape however you know: it has great and big function for you. You can seem the
enormous world by wide open and read a publication. So it is very wonderful.

Jonathan Leake:

This book untitled Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian Edition) to be one of several books
that will best seller in this year, honestly, that is because when you read this publication you can get a lot of
benefit onto it. You will easily to buy this kind of book in the book retail outlet or you can order it by using
online. The publisher in this book sells the e-book too. It makes you more easily to read this book, as you can
read this book in your Smartphone. So there is no reason to you personally to past this publication from your
list.

Lawrence Shults:

Within this era which is the greater man or woman or who has ability to do something more are more
important than other. Do you want to become certainly one of it? It is just simple solution to have that. What
you must do is just spending your time not very much but quite enough to get a look at some books. One of
the books in the top list in your reading list is actually Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian
Edition). This book that is qualified as The Hungry Mountains can get you closer in getting precious person.
By looking upward and review this reserve you can get many advantages.
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