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Die angespannte Ausgabensituation im Gesundheitswesen der letzten Jahre nimmt
nicht ab. Nach Angabe des Statistischen Bundesamtes beliefen sich die Ausgaben für Gesundheit im Jahr
2006 auf 245 Milliarden Euro. Der größte Anteil in Höhe von fast 140 Milliarden Euro entfällt dabei auf die
Ausgaben der gesetzlichen Krankenversicherung.1 Diese soll ihren Versicherten Leistungen zur Verfügung
stellen, welche man grob in drei Kategorien einteilen kann. Die Verhütung von Krankheiten, die
Früherkennung von Krankheiten sowie die Behandlung von Krankheiten. Geht man nach dem Gesetz, sind
diese gleich gewichtet (§ 11 Abs. 1 SGB V). Bei näherer Betrachtung der Ausgaben wird jedoch deutlich,
dass der Anteil der Prävention und Gesundheitsförderung dabei lediglich ca. 6 % ausmacht. Der Hauptanteil
liegt im kurativen Bereich. Dies ist mitunter auf die Historie der Krankenkassen zurückzuführen. Wie der
Name bereits aussagt, lag die zentrale Aufgabe der Krankenkassen bei deren Einführung (1883) in der
Bereitstellung von ärztlicher Hilfe für Kranke.2 Der kurative Bereich leistet jedoch nur maximal 30 % an
unserer kontinuierlich steigenden Lebenserwartung und unserem verbesserten Gesundheitszustand.3
Es stellt sich daher die Frage, warum nicht mehr Anstrengungen unternommen
werden, Krankheiten und damit einhergehende Kosten zu verhüten, anstatt bereits bestehende Erkrankungen
zu heilen. Um hier Gegenmaßnahmen einleiten zu können, bedarf es der Klärung folgender Überlegung: „In
welchem Verursachungsbereich, zwischen gefährdeter Gesundheit und schwerer Erkrankung, ist mit welcher
Interventionsmaßnahme und möglichst geringen Kosten der epidemiologisch abschätzbar größte
Gesundheitsgewinn zu erzielen?“4
1 http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Presse/pm/2008/05/PD0
8__172__23611,templateId=renderPrint.psml , Stand: 30.10.2008.
2 Hurrelmann / Klotz / Haisch ( 2007/, S. 15.
3 Walter / Drupp / Schwartz (2002), S. 42.
4 Rosenbrock / Gerlinger (2004), S. 23.

1.1 Problemstellung
„So überflüssig wie ein Kropf“ – Diese alte Redewendung wird immer noch oft verwendet, um etwas
Überflüssiges, Unnötiges oder Sinnloses zu beschreiben.5 In Deutschland zählen Schilddrüsenerkrankungen
zu den häufigsten Erkrankungen. Schätzungen zufolge sind weit mehr als ein drittel der deutschen
Bevölkerung betroffen. Die Behandlung erfolgt je nach Stadium der Struma medikamentös, per
Schilddrüsenoperation oder Radiojodbehandlung [...]
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From reader reviews:

Larry Murray:

Why don't make it to become your habit? Right now, try to ready your time to do the important take action,
like looking for your favorite book and reading a book. Beside you can solve your problem; you can add
your knowledge by the reserve entitled Kosteneinsparungen der Schilddrüsenerkrankungen durch
Intensivierung der Jodprophylaxe (German Edition). Try to face the book Kosteneinsparungen der
Schilddrüsenerkrankungen durch Intensivierung der Jodprophylaxe (German Edition) as your buddy. It
means that it can to become your friend when you truly feel alone and beside those of course make you
smarter than ever before. Yeah, it is very fortuned for you personally. The book makes you more confidence
because you can know almost everything by the book. So , we need to make new experience and also
knowledge with this book.

Scott Bourquin:

As people who live in the modest era should be upgrade about what going on or information even knowledge
to make these keep up with the era and that is always change and move ahead. Some of you maybe will
probably update themselves by looking at books. It is a good choice for you personally but the problems
coming to an individual is you don't know what one you should start with. This Kosteneinsparungen der
Schilddrüsenerkrankungen durch Intensivierung der Jodprophylaxe (German Edition) is our recommendation
so you keep up with the world. Why, since this book serves what you want and need in this era.

Patricia Hooper:

The publication untitled Kosteneinsparungen der Schilddrüsenerkrankungen durch Intensivierung der
Jodprophylaxe (German Edition) is the book that recommended to you you just read. You can see the quality
of the book content that will be shown to a person. The language that author use to explained their way of
doing something is easily to understand. The author was did a lot of analysis when write the book, to ensure
the information that they share to your account is absolutely accurate. You also can get the e-book of
Kosteneinsparungen der Schilddrüsenerkrankungen durch Intensivierung der Jodprophylaxe (German
Edition) from the publisher to make you far more enjoy free time.

Veronica Shriner:

What is your hobby? Have you heard which question when you got learners? We believe that that concern
was given by teacher on their students. Many kinds of hobby, Everybody has different hobby. And you also
know that little person like reading or as looking at become their hobby. You must know that reading is very
important in addition to book as to be the thing. Book is important thing to add you knowledge, except your
own personal teacher or lecturer. You will find good news or update about something by book. Different
categories of books that can you decide to try be your object. One of them is this Kosteneinsparungen der
Schilddrüsenerkrankungen durch Intensivierung der Jodprophylaxe (German Edition).
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