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Studienarbeit aus dem Jahr 2008 im Fachbereich Psychologie - Beratung, Therapie, Note: 1,3, Universität zu
Köln (Humanwissenschaftliche Fakultät), Veranstaltung: Systemische Beratung und Therapie, 4 Quellen im
Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Der heutige systemisch-lösungsorientierte Ansatz ist eine
Weiterentwicklung der Familientherapie, deren Wurzeln in der Biologie, Psychiatrie, Psychologie und
Sozialpsychologie liegen.
In den 1970er Jahren wurde in der Familientherapie überwiegend ein psychoanalytischer Ansatz
angewendet, der bei der Behandlung von schwer gestörten Kindern allerdings relativ erfolglos war.
So schloss sich eine Gruppe von Analytikern zusammen und suchte nach alternativen
Behandlungsmethoden, die den Beziehungskontext, in dem ein Problem auftritt, einbezieht, da sie davon
ausgingen, dass sich durch eine Veränderung von familiären Interaktionsmustern auch das Problemverhalten
verändern lässt. Diese Analytiker-Gruppe begann eine Familientherapie innerhalb eines systemischen
Rahmens durchzuführen und gründete in Mailand das ‚Centro per lo studio della famiglia’, so dass das dort
entwickelte Therapiemodell auch den Namen ‚Mailänder Modell’ trägt.
Ebenfalls bedeutend für die Theoriebildung der Systemtherapie besonders auf dem Gebiet der
Familientherapie ist das ‚Mental Research Center (MRI)’ in Palo Alto, welches bereits 1959 entstand.
Die Kernannahmen des Mailänder Modells lauten:
1.) Familien mit schizophrener Transaktion … sind in uneingestandene Familien ‚Spiele’ verwickelt.
2.) In diesen Spielen versucht jedes Familienmitglied einseitig das Verhalten jedes anderen zu kontrollieren.
3.) Die Aufgabe des Therapeuten besteht darin, diese Spiele zu erkennen und zu durchbrechen.
Ein Therapieziel besteht darin, die Art und Weise, wie eine Situation oder ein Ereignis von der Familie
ausgelegt wird, zu verändern.
Mit der Entwicklung dieses Modells erfolgte eine Änderung der Fokussierung vom Individuum hin zum
System.
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From reader reviews:

David Long:

The book Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung, theoretischen Grundlagen und
die Anwendung in der Förderschule (German Edition) gives you the sense of being enjoy for your spare
time. You can use to make your capable much more increase. Book can to get your best friend when you
getting stress or having big problem along with your subject. If you can make looking at a book Systemische
Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung, theoretischen Grundlagen und die Anwendung in der
Förderschule (German Edition) being your habit, you can get much more advantages, like add your personal
capable, increase your knowledge about a number of or all subjects. You could know everything if you like
wide open and read a book Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung, theoretischen
Grundlagen und die Anwendung in der Förderschule (German Edition). Kinds of book are several. It means
that, science guide or encyclopedia or others. So , how do you think about this reserve?

Zenaida Jackson:

Here thing why this kind of Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung, theoretischen
Grundlagen und die Anwendung in der Förderschule (German Edition) are different and trusted to be yours.
First of all looking at a book is good nevertheless it depends in the content of the usb ports which is the
content is as delightful as food or not. Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung,
theoretischen Grundlagen und die Anwendung in der Förderschule (German Edition) giving you information
deeper and in different ways, you can find any guide out there but there is no publication that similar with
Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung, theoretischen Grundlagen und die
Anwendung in der Förderschule (German Edition). It gives you thrill reading journey, its open up your eyes
about the thing which happened in the world which is perhaps can be happened around you. You can actually
bring everywhere like in park, café, or even in your method home by train. In case you are having difficulties
in bringing the published book maybe the form of Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische
Entwicklung, theoretischen Grundlagen und die Anwendung in der Förderschule (German Edition) in e-book
can be your choice.

Paul Williams:

In this age globalization it is important to someone to obtain information. The information will make
professionals understand the condition of the world. The healthiness of the world makes the information
much easier to share. You can find a lot of references to get information example: internet, newspaper, book,
and soon. You can observe that now, a lot of publisher that print many kinds of book. The book that
recommended to your account is Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung,
theoretischen Grundlagen und die Anwendung in der Förderschule (German Edition) this reserve consist a
lot of the information with the condition of this world now. That book was represented how can the world
has grown up. The language styles that writer require to explain it is easy to understand. The writer made
some investigation when he makes this book. Honestly, that is why this book suitable all of you.



Elizabeth Easterling:

This Systemische Beratung und Therapie: Ihre historische Entwicklung, theoretischen Grundlagen und die
Anwendung in der Förderschule (German Edition) is new way for you who has interest to look for some
information since it relief your hunger of knowledge. Getting deeper you upon it getting knowledge more
you know otherwise you who still having little digest in reading this Systemische Beratung und Therapie:
Ihre historische Entwicklung, theoretischen Grundlagen und die Anwendung in der Förderschule (German
Edition) can be the light food for you because the information inside this specific book is easy to get by
anyone. These books build itself in the form which can be reachable by anyone, yep I mean in the e-book
application form. People who think that in publication form make them feel drowsy even dizzy this e-book is
the answer. So there is absolutely no in reading a reserve especially this one. You can find what you are
looking for. It should be here for you. So , don't miss the idea! Just read this e-book style for your better life
and knowledge.
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